
  

 

 

Invitasjon til                               
NES Årskonferanse 

Norsk Epilepsiselskap inviterer til Årskonferanse i Oslo 

Dato:                 Torsdag 08.06. – Fredag 09.06.23 
Sted:                  Holmen Fjordhotell 
Bevertning:      Lunch med kaffe og pausemat begge dager. Satellittsymposium  
                           08.06., organisert av JazzPharma.  
Sponsorer:       Konferansen er støttet fra følgende firma: gullsponsor: Angelini 
                          og JazzPharma sølvsponsor: Desitin, Eisai, UCB, UNEEG.  

Program  

Torsdag 08.06.23 

           
10.30 – 10.45 Velkommen og praktiske opplysninger 
                          v/ Erik Sætre 
 
10.45 – 11.25 Genetics in epilepsy. When and who to test?  
                         v/ Professor Guido Rubboli, Dianalund,University of Copenhagen 
 
11.25 – 11.45 Hvorfor er det viktig å klassifisere epilepsiene? Ny norsk  
                         oversettelse av klassifikasjonene  
                         v/ Kari Aaberg 
 
11.45 – 12.00 EpiCare, en oppdatering  
                         v/ Morten Lossius 
12.00 – 13.00 Innsjekking/ NES styremøte 
 
13.00 – 14.00 Lunch 
 

14.00 – 15.45 Parallelle sesjoner (15 minutter per foredrag) 

 
Sesjon 2A: Basalfag, epileptogenese (Sesjonsledere: Erik Taubøll og Morten 
Lossiu; Sted  - Storsalen) 

Epileptogenese; konsept og definisjon                                                                   
v/ Kjell Heuser 
   
DNA metylering                                                                                            
v/ Toni Berger 
   
Astrocyttenes rolle i epileptogenesen                                                      
v/ Cecilie Nome   
 
Diettbehandling, kan den stoppe epileptogenesen?                             
v/ Kaja Kristine Selmer 
 
Endringer i perivaskulære rom, en biomarkør for PTE og PSE?            
v/ Gernot Hlauschek 
 
Kan man forebygge epilepsi hos TBI-pasienter?                                                  
v/ Hild Flatmark Sødal 
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Det er reservert 80 rom med 
rabatter pris på Holmen fjordhotell 
med frist 24. mai. Man kan melde 
seg på møtet inntil 3 dager før 
selve møtet. 

  

   
  

 

 

Påmelding 
https://www.deltager.no/event/os
lo2023#init 
Pris: 1000 ,- for NES medlemmer 
uten overnatting 
         2300 ,- for NES medlemmer 
med overnatting 
        1600, - for ikke medlemmer 
uten overnatting 
         2900, - for ikke medlemmer 
med overnatting 
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15 minutter diskusjon  
 

Sesjon 2B: Å leve med anfallssykdom (Sesjonsleder: Hilde Karterud; Sted  - 
Kinosale) 

 
                «Skjult» mestringsstrategi etter epilepsikirurgi, en kvalitativ 
                 studie.  
                 v/ Helene Lèten  
 
                 Livet med epilepsi, mer enn ti år etter operasjon.  
                 v/Eli Kyte 
                    
                Dissosiasjon og kliniske implikasjoner  
                v/ Siv Bækkelund  
 
                 Nytt om PNES hos:  Ungdom med PNES, hvordan går det på sikt?    
                 v/ Hilde Karterud 
 
                 Voksne med PNES, hvordan går det?  
                 v/ Antonia Villagran  
 
                 15 min diskusjon 

 
15.45 – 16.15 Kaffepause 
 

16.15 – 17.00 Parallelle sesjoner (15 minutter per foredrag) 
                          
Sesjon 3A Semiologi (Sesjonsleder: Maryam Shirzadi; Sted - Storsalen)  

      
 Semiologi, hvor starter epilepsien? Video quiz  
 v/ Hrisimir Kostov og Maryam Shirzadi (45 min.) 
 

                  
Sesjon 3B Ungdom og epilepsi (Sesjonsleder: Lina Narjord Dose; Sted - 
Kinosalen) 
 
                 Ungdom og epilepsi, erfaringer fra en ungdomspost  
                 v/ Sissel Solholm Meriles og Marianne Ruud (30 min.) 
 
                 Brukerstyrt epilepsiomsorg, en oppdatering  
                 v/ Marte Syvertsen 
 

17.00 – 18.30 Satellittsymposium med festmiddag v/ Jazz Pharma 
                 (Møteleder: Morten Lossius) 
                 Dravet syndrom, Lennox Gastaut syndrom og Tuberøs Sklerose  
                 Kompleks - en oppdatering 
 
                 Dravet syndrom, fokus på barn  
                  v/ Anne Våtevik  
 
                 Lennox-Gastaut syndrom, fokus på voksne  
                 v/ Erik Sætre 
 
                 Tuberøs sklerose  
                  v/ Marit Bjørnvold    
                   
19.30       Middag 
 
 



  

Fredag 09.06.23 

09.00 – 09.40   Vitenskapelige innlegg for unge forskere  

                           (Møteleder Maryam Shirzadi) 
                            
09.00 – 09.10  Effekt og bivirkninger av perampanel 
                           v/ Torleiv Svendsen 
09.10 – 09.20  Alvorlig monogenetisk epilepsi, en kohortstudie 
                           v/ Marte Syvertsen 
09.20 – 09.30  Astrocytter og epileptogenese 
                          v/ Toni Berger 
09.30 – 09.40 Diskusjon 
 
09.40 – 10.20  Norsk Epilepsiselskap årsmøte m/ valg 
 
10.20 – 10.30  Pause 
 
10.30 – 10.40  Nytt fra EURAP  
                           v/ Silje Alvestad 
 
10.40 – 10.55  Siste nytt om medikamenter: Cannabidiol, fenfluramin  
                           cenobamate m.mer  
                          v/ Cecilie Johannessen Landmark 
 
10.55 – 11.10  Epilepsikirurgi 
                          v/ Kristin Alfstad 
 
11.10 – 11.25  VNS (NORPulse) 
                           v/ Konstantin Kostov  
 
11.25 – 11.40  Diett 
                          v/ Ellen Molteberg 
 
11.40 – 11.45  Avslutning 
                        
11.45 – 13.00  Lunch 
 
 
 
 
 
 
 

 


